
İUT214 - GERIATRIC DISEASES - Kozaklı Meslek Yüksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon Bölümü
General Info

Objectives of the Course

The main aim of this course is to equip students with diseases of elder people, the reasons, symptoms, diagnosis, treatments and caring of these diseases
Course Contents

This course includes the information on the main principles of diseases of elder people, the reasons, symptoms, diagnosis, treatments and caring of these diseases
Recommended or Required Reading

Aslan, D, Kutsal, YG. eds Current Geriatrics Handbook. Istanbul: Nobel Medical Bookstores; 2017., computer, projector, yes computer, projector
https://jag.journalagent.com/eamr/pdfs/OTD_29_SUP_2_75_88.pdf https://akjournals.com/view/journals/2066/4/2/article-p27.xml?body=pdf-27277
Planned Learning Activities and Teaching Methods

Discussion, Explanation, Problem Solving
Recommended Optional Programme Components

Does not exist.
Instructor's Assistants

Does not exist.
Presentation Of Course

The course taught face to face
Dersi Veren Öğretim Elemanları

Inst. Dr. Büşra Nur Fındık Inst. Merve Türkoğlu

Program Outcomes

1. It defines geriatrics and explains the classification of geriatric individuals according to age.
2. Can define the diseases encountered in old age.
3. It describes the physiological and psychological effects seen during the aging process.
4. It explains the problems encountered during aging.
5. It defines and implements necessary adjustments and occupational therapy for individuals in old age.

Weekly Contents

Order PreparationInfo Laboratory TeachingMethods Theoretical Practise

1 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017 Sayfa : 1-7

Theoretical,
discussion,
question-answe

Definition of Geriatrics,
Degree of Old Age
According to Age

2 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017. Sayfa : 69-100

Theoretical,
discussion,
question-answer

Loss of Cognitive Function
in Old Age: Dementia

3 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017. Sayfa: 101-126

Theoretical,
discussion,
question-answer

Malnutrition in Old Age

4 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017. SAyfa: 127-137

Theoretical,
discussion,
question-answer

Causes and Treatment of
Incontinence in Old Age

5 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017. Sayfa: 137-153

Theoretical,
discussion,
question-answer

Falls and Orthostatic
Hypotension in Old Age:
Causes and Treatment

6 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017. Sayfa: 153-171

Theoretical,
discussion,
question-answer

What Causes Pain in Old
Age, Which Areas of Pain
Are Most Common, and
What is the Treatment?

7 Theoretical,
discussion,
question-answer

The Normal Process of
Aging

8 ARA SINAV

9 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017. Sayfa: 183-199

Theoretical,
discussion,
question-answer

Sarcopenia in Old Age:
What is it, and How is it
Treated?

10 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017. Sayfa : 199-213

Theoretical,
discussion,
question-answer

What is osteoporosis?
What causes it in old age,
and what are its
treatments?

11 https://jag.journalagent.com/eamr/pdfs/OTD_29_SUP_2_75_88.pdf Theoretical,
discussion,
question-answer

Musculoskeletal Diseases
and Treatment in Geriatrics

12 https://akjournals.com/view/journals/2066/4/2/article-p27.xml?
body=pdf-27277

Theoretical,
discussion,
question-answer

Cardiopulmonary changes
in geriatrics

13 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017. Sayfa: 213-217

Theoretical,
discussion,
question-answer

What is a pressure ulcer,
what are the conditions in
which it occurs, and how is
it treated?

14 Aslan, D,Kutsal, YG. eds Güncel Geriatri El Kitabı. İstanbul: Nobel Tıb
Kitabevleri;2017. Sayfa : 273-281

Theoretical,
discussion,
question-answer

What are Home Care
Services, Who Receives
Them and How Are They
Provided?

15 Theoretical,
discussion,
question-answer

Chronic Diseases
Associated with Old Age
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Workload

Activities Number PLEASE SELECT TWO DISTINCT LANGUAGES
Vize 1 1,00
Final 1 1,00
Derse Katılım 14 2,00
Ara Sınav Hazırlık 8 2,00
Final Sınavı Hazırlık 8 2,00
Diğer 0 0,00
Teorik Ders Anlatım 14 2,00
Ders Öncesi Bireysel Çalışma 14 2,00

Assesments

Activities Weight (%)
Ara Sınav 40,00
Final 60,00
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Table : 
-----------------------------------------------------

Temel rehabilitasyon kavramlarını bilir.

Temel anatomi ve fizyoloji kavramlarını bilir.

Öğrenme ve özel eğitimin temel kavramlarını bilir.

Tıbbi rehabilitasyonda temel değerlendirme prensiplerini bilir.

İş-uğraşı terapisi ile ilgili hastalıkların temel özelliklerini bilir.

Fizik tedavi modalitelerini bilir.

Terapötik egzersizleri bilir.

İş- uğraşı terapisinde tedavi yaklaşımlarını bilir.

İş- uğraşı terapisinde ileri klinik uygulamaları bilir.

Sosyal, kültürel ve kişisel becerilerini geliştirir.

Bağımsız çalışabilme yeteneğine sahiptir.

Birlikte çalışmaya yatkındır.

Alanında ve insan ilişkilerinde etik olur.

Yazılı ve sözlü iletişim kurar.

Alanında edindiği bilgi ve becerileri değerlendirir.

Öğrenmeyi öğrenir ve yönetir.

Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri izler.

Alanının gerektirdiği bilişim ve iletişim teknolojilerini kullanır.

Atatürk ilkeleri ve inkılap tarihine ilişkin temel kavramları açıklar.

Çevre koruma ve iş güvenliği konularında yeterli bilgi düzeyine erişir.

Sağlıkla ile ilgili yeterli bilgiye sahiptir.

İnsan davranışının sosyal çevre ile etkileşimini temel boyutlarıyla açıklar.

Toplumdaki var olan sorunlara yönelik çözüm odaklı çalışmalar ortaya koyar.

Beslenme alanında karşılaşacağı sorunları tanır.

İnsan kaynakları yönetimi ve iş hayatı ile ilgili konularda yeterli bilgi birikimine ve becerisine sahiptir.

Sağlık alanında temel düzeyde işletmecilik bilgilerine sahiptir.

Psikolojinin alt dallarının farklı yöntem ve uygulamaları hakkında bakış açısı kazanır.

Stresli durumlarda soğukkanlı ve sakin davranma becerisini gösterir.

Hayvanların, özel gereksinimi olan çocukların fiziksel, duygusal ve zihinsel gelişimleri üzerindeki yararlı etkilerini bilir.

Hayvan destekli tedavi programları bilir.
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Hayat boyu öğrenme ve kendini geliştirmeye duyarlıdır.

Temel kalite kavramlarını, kalitenin gelişim, boyutlarını ve unsurlarını öğrenir.

Temel fizik kavramlarını tanımlar.

Biyoistatistik bilimi hakkındaki temel kavramları tanımlar.

Evde hasta bakımı konusunda yeterli altyapı ve terminolojiyi kavrar.

Beslenme ilkeleri hakkında bilgi sahibi olur ve alanında uygular.

Doğru iletişim için, iletişim yöntemleri hakkında fikir sahibidir.

İnsan davranışının toplum ile etkileşimini temel boyutlarıyla açıklar.

İnsan davranışını etkileyen faktörleri bilir.

İnsan ve grup davranışının psikolojik ve sosyolojik etkenlerini bilir.

İnsan davranışını açıklarken gelişim ve kişilik kuramlarından faydalanır.

Geriatri tanımını yapar, geriatrik bireylerin yaşa göre yaşlılık sınıflandırmasını açıklar.

Yaşlılıkta karşılaşılan hastalıkları tanımlayabilir.

Yaşlanma sürecinde görülen fizyolojik, psikolojik etkileri anlatır.

Yaşlanmada karşılaşılan sorunları açıklar.

Yaşlılıkta bireylerde yapılması gereken düzenlemeleri ve iş uğraşı terapisini tanımlar, uygular.
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