indirilme Tarihi

03.02.2026 17:13:36

iUT214 - GERIATRIC DISEASES - Kozakli Meslek Yiiksekokulu - Terapi ve Rehabilitasyon Bélimii
General Info

Objectives of the Course

The main aim of this course is to equip students with diseases of elder people, the reasons, symptoms, diagnosis, treatments and caring of these diseases

Course Contents

This course includes the information on the main principles of diseases of elder people, the reasons, symptoms, diagnosis, treatments and caring of these diseases

Recommended or Required Reading

Aslan, D, Kutsal, YG. eds Current Geriatrics Handbook. Istanbul: Nobel Medical Bookstores; 2017., computer, projector, yes computer, projector
https://jagjournalagent.com/eamr/pdfs/OTD_29_SUP_2_75_88.pdf https://akjournals.com/view/journals/2066/4/2/article-p27.xml?body=pdf-27277

Planned Learning Activities and Teaching Methods

Discussion, Explanation, Problem Solving

Recommended Optional Programme Components

Does not exist.

Instructor's Assistants

Does not exist.

Presentation Of Course

The course taught face to face

Dersi Veren Ogretim Elemanlan

Inst. Dr. Blisra Nur Findik Inst. Merve Tirkoglu

Program Outcomes

A wWN =

Weekly Contents

Order Preparationinfo

1

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabi. istanbul: Nobel Tib

Kitabevleri;2017 Sayfa: 1-7

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabi. istanbul: Nobel Tib

Kitabevleri;2017. Sayfa : 69-100

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabi. istanbul: Nobel Tib

Kitabevleri;2017. Sayfa: 101-126

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabi. istanbul: Nobel Tib

Kitabevleri;2017. SAyfa: 127-137

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabu. istanbul: Nobel Tib

Kitabevleri;2017. Sayfa: 137-153

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabu. istanbul: Nobel Tib

Kitabevleri;2017. Sayfa: 153-171

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabu. istanbul: Nobel Tib
Kitabevleri;2017. Sayfa: 183-199

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabu. istanbul: Nobel Tib
Kitabevleri;2017. Sayfa: 199-213

https://jagjournalagent.com/eamr/pdfs/OTD_29_SUP_2_75_88.pdf

https://akjournals.com/view/journals/2066/4/2/article-p27 xml|?
body=pdf-27277

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabi. istanbul: Nobel Tib
Kitabevleri;2017. Sayfa: 213-217

Aslan, D,Kutsal, YG. eds Giincel Geriatri El Kitabi. istanbul: Nobel Tib
Kitabevleri;2017. Sayfa: 273-281

. It defines geriatrics and explains the classification of geriatric individuals according to age.
. Can define the diseases encountered in old age.
. It describes the physiological and psychological effects seen during the aging process.
. It explains the problems encountered during aging.
. It defines and implements necessary adjustments and occupational therapy for individuals in old age.
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Theoretical

Definition of Geriatrics,
Degree of Old Age
According to Age

Loss of Cognitive Function
in Old Age: Dementia

Malnutrition in Old Age

Causes and Treatment of
Incontinence in Old Age

Falls and Orthostatic
Hypotension in Old Age:
Causes and Treatment

What Causes Pain in Old
Age, Which Areas of Pain
Are Most Common, and
What is the Treatment?

The Normal Process of
Aging

ARA SINAV

Sarcopenia in Old Age:
What is it, and How is it
Treated?

What is osteoporosis?
What causes it in old age,
and what are its
treatments?

Musculoskeletal Diseases
and Treatment in Geriatrics

Cardiopulmonary changes
in geriatrics

What is a pressure ulcer,
what are the conditions in
which it occurs, and how is
it treated?

What are Home Care
Services, Who Receives
Them and How Are They
Provided?

Chronic Diseases
Associated with Old Age

Practise



Workload

Activities Number PLEASE SELECT TWO DISTINCT LANGUAGES
Vize 1 1,00

Final 1 1,00

Derse Katilim 14 2,00

Ara Sinav Hazirhik 8 2,00

Final Sinavi Hazirlik 8 2,00

Diger 0 0,00

Teorik Ders Anlatim 14 2,00

Ders Oncesi Bireysel Calisma 14 2,00
Assesments

Activities Weight (%)
Ara Sinav 40,00

Final 60,00

Terapi ve Rehabilitasyon Bolimii / IS VE UGRASI TERAPISI X Learning Outcome Relation

P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.0.P.O.P.O.P.O. P.O.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

L.O.5
1

L.O. 5 5 5
2

L.O. 5 5 5 5
3

L.O. 5 5 5 5
4

L.O. 5 5 5 5
5

Table :

P.0.1: Temel rehabilitasyon kavramlarini bilir.
P.0.2: Temel anatomi ve fizyoloji kavramlarini bilir.
P.0.3: Ogrenme ve 6zel egitimin temel kavramlarini bilir.
P.0.4: Tibbi rehabilitasyonda temel degerlendirme prensiplerini bilir.
P.0.5: is-ugrasi terapisi ile ilgili hastaliklarin temel &zelliklerini bilir.
P.0.6: Fizik tedavi modalitelerini bilir.
P.0.7: Terapdtik egzersizleri bilir.
P.0.8: is- ugrasi terapisinde tedavi yaklasimlarini bilir.
P.0.9: Is- ugrasi terapisinde ileri klinik uygulamalari bilir.
P.0.10: Sosyal, kilturel ve kisisel becerilerini gelistirir.
P.0.11: Bagimsiz calisabilme yetenegine sahiptir.
P.0.12: Birlikte calismaya yatkindir.
P.0.13: Alaninda ve insan iliskilerinde etik olur.
P.0.14: Yazl ve sozl iletisim kurar.
P.0.15: Alaninda edindigi bilgi ve becerileri degerlendirir.
P.0.16: Ogdrenmeyi 6grenir ve ydnetir.
P.0.17: Bir yabana dili kullanarak alanindaki bilgileri izler.
P.0.18: Alaninin gerektirdigi bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanir.
P.0.19: Atattrk ilkeleri ve inkilap tarihine iliskin temel kavramlari agiklar.
P.0.20: Cevre koruma ve is glivenligi konularinda yeterli bilgi diizeyine erisir.
P.0.21: Saglikla ile ilgili yeterli bilgiye sahiptir.
P.0.22: insan davranisinin sosyal cevre ile etkilesimini temel boyutlariyla agiklar.
P.0.23: Toplumdaki var olan sorunlara yonelik ¢6ziim odakli calismalar ortaya koyar.
P.0.24: Beslenme alaninda karsilasacagi sorunlari tanir.
P.0.25: Insan kaynaklari yonetimi ve i hayati ile ilgili konularda yeterli bilgi birikimine ve becerisine sahiptir.
P.0.26: Saglk alaninda temel diizeyde isletmecilik bilgilerine sahiptir.
P.0.27: Psikolojinin alt dallarinin farkli yontem ve uygulamalari hakkinda bakis acisi kazanir.
P.0.28: Stresli durumlarda sogukkanli ve sakin davranma becerisini gosterir.
P.0.29: Hayvanlarin, 6zel gereksinimi olan cocuklarin fiziksel, duygusal ve zihinsel gelisimleri tizerindeki yararli etkilerini bilir.

P.0.30: Hayvan destekli tedavi programlari bilir.



P.0.31: Hayat boyu 6grenme ve kendini gelistirmeye duyarlidr.

P.0.32: Temel kalite kavramlarini, kalitenin gelisim, boyutlarini ve unsurlarini 6grenir.
P.0.33: Temel fizik kavramlarini tanimlar.

P.0.34: Biyoistatistik bilimi hakkindaki temel kavramlari tanimlar.

P.0.35: Evde hasta bakimi konusunda yeterli altyapi ve terminolojiyi kavrar.
P.0.36: Beslenme ilkeleri hakkinda bilgi sahibi olur ve alaninda uygular.
P.0.37: Dogru iletisim icin, iletisim yontemleri hakkinda fikir sahibidir.
P.0.38: insan davranisinin toplum ile etkilesimini temel boyutlariyla aciklar.
P.0.39: insan davranisini etkileyen faktérleri bilir.

P.0.40: insan ve grup davranisinin psikolojik ve sosyolojik etkenlerini bilir.
P.0.41: Insan davranisini agiklarken gelisim ve kisilik kuramlarindan faydalanir.

LO.1: Geriatri tanimini yapar, geriatrik bireylerin yasa gore yasllik siniflandirmasini agiklar.
L.O.2: VYaslilikta karsilasilan hastaliklari tanimlayabilir.

L.O.3: Yaslanma strecinde goriilen fizyolojik, psikolojik etkileri anlatir.

L.O.4: Yaslanmada karsilasilan sorunlari agiklar.

L.O.5: VYaslilikta bireylerde yapilmasi gereken diizenlemeleri ve is ugrasi terapisini tanimlar, uygular.
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